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1. Situation Géographique :
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Il y a également du stationnement au niveau de la mairie et de I'église




2. Programme

9h Remise des dossards

9h30 Réunion éducateurs

10h Début des Jeux U7 — U9 — U11 — U13 — U15 (trois plateaux)

11h30 Fin des Jeux

12h30 1 Km Départ U7 — départ accompagné jusqu’au niveau du cimetiére et arrivé en bas
13h 4 Km Départ U9 - départ et arrivé en bas

13H30 10 Km Départ U1l - départ et arrivé en bas

14h15 14 Km Départ U13 — départ en bas arrivé en haut

15h00 28 Km Départ U15 - départ en bas arrivé en haut

16h30 Remise des prix

3. Emplacement jeux.
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4. Jeux Proposés

U7

passage étroit barre
slalom régulier

huit

planche a bascule
passage sous barre

U9-Ull

passage étroit barre
planche a bascule
slalom piquet régulier
pouét-pouét

huit

passage sous barre

U13-Ul15

passage étroit barre
slalom chenille
chicane chevrons
double huit

passage sous barre
sprint navette

prise de balle et pose
saut élastique




5. Course sur route

Le circuit se fera dans le sens des aiguilles d’'une montre

Devillers Alexandrey

Départ de la
catégories U7

Zone de contréle des
braquets et appel des

catégories 7 Départ des

catégories
U9/uU11/uU13/U15

Arrivée des
catégories
U7/uU9/u1l1

Arrivée des catégories
U13/ui1s

1

avenur de lonnaz

ALLINGES




6. Restauration — Buvette

Le TEAM ALLINGES vous propose "

PANINI ,g:f%e




