
 
 
 
 
 

Projet Sportif Circuit Jeune Vététiste 2026 
Comité Départemental 74 

 
L’activité VTT du département est très significative, notamment chez les jeunes. Cela se ressent sur 
le circuit des Trophées départementaux de jeunes vététistes de Haute-Savoie, qui est composé de 
neuf dates. 
 
Ce circuit a pour objectif de faire découvrir plusieurs disciplines de la fédération, qui constituent une 
base solide pour le développement global d’un cycliste. 
 
Au sein du comité départemental, nous souhaitons mettre en place un encadrement pour les jeunes 
licenciés afin de répondre au plan de perfectionnement fédéral. Le niveau départemental constitue 
une étape avant les niveaux régional puis national. 

 

Calendrier :  

TDJV TRJV AURA  National 

10/05 TDJV Rumilly (DH+XC)  
31/05 TDJV Gavot (Trial+XC)  
21/06 TDJV Col des moises (DH+XC)  
28/06 TDJV Annecy (Trial+XC)  
30/08 TDJV Megève (XCE+XC)  
06/09 TDJV Ville la grand (XCE+XC)  
13/09 TDJV Chamonix (DH+XC)  
20/09 TDJV Onion (DH+XC)  
04/10 TDJV/TDJC Lieu à définir  

11/04 TRJV Die  
02/05 TRJV Passy  
16/05 TRJV Super BESSE  
06/06 TRJV Chambéry  
04/07 TRJV Les Karellis  

07/03 Coupe AURA Vallon  
22/03 Coupe AURA Bard  
10/05 Coupe AURA Die  
24/05 Coupe AURA Ambérieu  
14/06 Champ AURA St Sigolène  
21/06 Coupe AURA Blanzac  

29/03 CdF Pernes les 
fontaines 
19/04 CdF Gueret  
31/05 CdF Elancourt  
19/07 CF Super dévoluy  
26/07 CdF Puy St Vincent  
13/09 CdF Mont saint 
Michel  
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Pilotes ciblés et objectifs :  
Voici les catégories ciblées : 
 

●​ U11              = 2016 / 2017 
●​ U13 (TDJV) = 2014 / 2015 souhaitant participer principalement au circuit TDJV 
●​ U13 (TRJV) = 2014 / 2015 souhaitant participer au TDJV et TRJV  
●​ U15             = 2012 / 2013 
●​ U17             = 2010 / 2011 

 
 
 
 

 
Le projet départemental répond à deux grandes catégories de pilotes avec des objectifs différents.  
 

U11 + U13 (TDJV) U13 (TRJV) + U15 + U17 

Objectifs: 
Progression sur l’ensemble des disciplines du TDJV  

●​ Acquérir les techniques de chaque discipline 
●​ Assimiler le règlement de chacune 

 
Rencontre entre des pilotes issus de différents clubs avec 
chacun leur discipline de spécialité 

Objectifs: 
Progression sur l’ensemble des disciplines du TRJV  

●​ Perfectionnement des techniques de chaque 
discipline 

●​ Assimiler le règlement de chacune 
 
Rencontre entre différents pilotes de différents clubs 
avec chacun leur discipline de spécialité 
 
Viser une qualification Régionale au TFJV 
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Organisation :  
Pour répondre à ces objectifs, le comité départemental souhaite réaliser des journées de stage. 
 

●​ Ces journées seront proposées à 5€ pour tous les licenciés du département.  
●​ 3 journées seront proposées pour chaque grande catégorie de pilotes. Elles seront réparties 

sur l’ensemble du département afin d’en faire profiter un maximum de pilotes. Il est possible 
de s’inscrire à plusieurs journées, mais si besoin, la priorité sera donnée aux nouveaux 
participants. 

 
 
 

Stages Jeune Vététiste 2026 
 

catégorie: U11 + U13 (TDJV) Catégorie: U13 (TRJV) + U15 + U17 

Vendredi 10 Avril 
Lieu : Cran Gevrier  
→ Stage Technique TDJV  
 
Lundi 13 Avril 
Lieu : Pays du Mont-Blanc (A définir) 
→ Stage Technique TDJV  
 
Jeudi 16 Avril  
Lieu : Taninges 
→ Stage Technique TDJV  

 Dimanche 29 Mars 
Lieu :  Cran Gevrier  
→ Préparation du 1er TR de Die 
 
Mardi 14 Avril 
Lieu : Pays du Mont-Blanc (A définir) 
→ Préparation de la suite saison TR et + 
 
Vendredi 17 Avril 
Lieu : Taninges 
→ Préparation de la suite saison TR et + 

 
*Les journées de stage sont limitées à 24 pilotes.  
*Horaires 9h00-17h00 
*Le tarif pour chaque journée est de 5€  
 

Matériels :  
-​ 1 VTT en parfait état (freinage, direction, embouts de guidon) 
-​ Casque jet, gants longs  
-​ Une paire de pédales plates pour les exercices de trial + protège-tibias conseillés  
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